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307-es szoba (Kazinczy utca)
A veszélyeztetettség okai

Milyen problémákkal szembesülünk? Mik lehetnek a veszélyeztetettség okai? (az alább felsoroltakat a hallgatóság hozta össze ötletroham szerűen.)
· elszegényedés
· egyszülős család
· drogfogyasztás

· pszichés terror

· túlteljesítés

· média hatása

· elhanyagoltság

· gazdagság

· alkohol

· munkanélküliség

· szülők pszichés problémái

· új személy a családban

· válási procedura

· betegség

Nézzük ezt egy kicsit összeszedetten!

Környezeti ok

· Család – Családszerkezet

· Elfoglalt szülők

· Családi biztonság hiánya (ha a biztonságérzetet a család nem teremti meg, akkor ez nem fogja az őt 

· Paranormatív krízis (előre nem várt krízis) pl. valaki betegség miatt keresőképtelen lesz

· Alkoholista apa (anya!)

· Az érzékelhető különbség, hogy az apák kocsmában, az anyák otthon „zugisznak” (esetenként együtt a kocsmában)

· Szülők közötti súlyos konfliktusok

· Elhagyás, válás
· A válás nem biztos, hogy hátrányosan érinti a gyermeket, mert a kényszerű együttmaradás okozhat akár több problémát

· Változó élettársi viszonyok
· Rendezetlen családi jogállás

· A gyermek elhelyezési perekben a gyereknek kell egy olyan döntést hozni, ami belső konfliktusokat okoz

· „Gyermekrablás” – amikor az a szülő viszi el az iskolából, aki ezt nem tehetné meg vagy a láthatásról nem viszik vissza. Ilyenkor pont a gyerek veszik el a viták között.

· Nevelési hiányosság

· Nevelési hiányosságok (rendszeresség biztosítása)

· Ilyen probléma, hogy sok szülő az igény szerinti etetést kivetíti igény szerinti programokat is, ami a rendszeresség (a kapaszkodási pontok) hiányát fogja eredményezni.
· Alacsonyan iskolázott szülők

· Következetlen nevelés

· Kényeztetés

· Védőburokban nevelem a gyermeket. Ez egy olyan túlóvást eredményez, amitől a gyermek képtelen feladatot megoldani (feladattudat nem alakul ki), viselkedni a többiekkel
· Elhanyagoló nevelés

· Ingerszegény környezet

· Antiszociális, deviáns viselkedési minták

· Felügyelet hiánya

· Magárahagyottság

· Elhanyagolás (fizikai, érzelmi, mentális)

· Gondozás és testi higiéné hiánya (tetű, ótvar)

· Durvaság, agresszió (apa veri a gyereket)

· A nők rendszeresebben verik a gyerekeket

· A férfiak ritkábban, de erősebben verik a gyermekeket a statisztikák szerint

· Erkölcsi fejlődést veszélyeztető környezet

· Antiszociális, deviáns minták

· Brutális, agresszív szülő (apa), „gyermekbalesetek”

· Szenvedélybeteg szülő (alkohol, dohányzás, drog, játékszenvedély)
· Lumpen életmódú szülők (testvér, rokon) ​ lop, lopásba sodorja a kiskorút

· Egyik szülő börtönben

· Nagy probléma, ha ezt a gyermek nem a szülőktől, hanem az osztálytársaitól tudja meg.

· Pedofil személy (idegen) abúzust (bántalmazást) követ el a gyermeken 

· Szexuális zaklatás családon belül

· Lakásviszonyok

· Kicsi, zsúfolt lakás

· Elhanyagolt gondozatlan ház, lakás

· Mennyi helye van a gyermeknek? Ha nincs elég mozgástere, akkor lehet ettől is sokkal aktívabb pl. az iskolai környezetben

· Alacsony komfortfokozatú lakás

· Komfort nélkül (víz és fűtés hiánya) ház, lakás

· Lepusztult ház, lakás

· Nincs saját lakás

· Albérletben, rokonoknál laknak – ez nagy bizonytalanságot okozhat

· Hajléktalan

· A gyermek személyiségében mutatkozó ok

· Előítéletekkel sújtott kisebbségi sors

· TV (videó)- függőség

· Számítógép függőség (játékfüggőség)

· Enyhén értelmi fogyatékos gyermek

· Sokkal erősebben befolyásolhatóak

· Testi fogyatékos (beszédfogyatékos) gyermek

· Hiperaktív gyermek (Ritalin)

· Gyógyszerrel szokták kezelni, de ha nem veszi be a gyógyszert rendszeresen, akkor az agresszivitási hajlama erősebben jelenhet meg

· „Érzelmi fogyatékos”, érzelmi zavar!

· Kommunikáció zavarai

· Félreértem a gyereket – nem akar szemtelen lenni, csak nem megfelelően adta elő a dolgát

· Beilleszkedési, magatartási zavar (bohóc, kötekedő, agresszív)

· Ezek figyelemfelkeltő magatartások.

· Anyagi ok

· Alacsony jövedelem

· Egzisztenciális bizonytalanság

· Szegénység

· Éhező gyermek

· Inaktív (munkanélküli)apa

· „Fekete munka”, napszám, alkalmi munkavállalás

· Kiszámíthatatlanság

· A gyermek az „eltartó”

· a család a segélyből és családi pótlékból él

· a gyermek dolgozik, hogy eltartsa a családot

· koldulás

· Egészségügyi ok

· Mozgásszegény életmód

· A korosztálytól elmaradó testi fejletlenség

· Egészségi problémák (asztma, allergia)

A gyermekbántalmazás fogalmának kialakulása
A bántalmazás nem csak fizikailag, hanem verbálisan is megjelenik.

Definiálás nehézségei: mikor, milyen súlyos, milyen gyakran?

Hogyan kezelhetem a bántalmazást?

· Pesszimista stratégia: minden megsebesült, megsérült gyermek egyben bántalmazott

· Optimista stratégia: keressük meg az okot, hogy mitől lehetett a sérülés, és csak az utolsó okként gondoljunk a gyermekbántalmazásra

· KEMPE, 1962: vert gyermek szindróma – ma már tágabban értelmezzük a gyermekbántalmazás fogalmát! (Érzelmi, értelmi, mentális bántalmazásról is szó van ma már a gyermekbántalmazás kapcsán. Az elhanyagolás is már bántalmazásnak számíthat.)

· Elhanyagolás formái: fizikai, érzelmi, oktatási- nevelési

· http://www.im.hu/csaladonbelul/?ri=505&ej=3
· Bántalmazás: családon belüli (partner, gyermek, idősek is előfordul) és családon kívüli

· Bántalmazás: 

· érzelmi, 

· fizikai, 

· szexuális 

· ez lehet nem fizikai is, ami a lelki fejlődést befolyásolja negatívan. Pl.: kényszerítik a családban a szexuális aktus végignézésére
„Az esti puszi nem minden gyermeknek jelent jó éjszakát.” (
A gyermekek elleni érőszak életciklusok szerint
· Születés előtt

· Az anya bántalmazása hatással van a magzatra is

· Az anya nem megfelelő életmódja

· Csecsemőkor

· A nem várt csecsemő megölése szüléskor (sok esetben egyszerűen az elhanyagolás következménye a csecsemő halála)

· Elhanyagolás, alultáplálás, rossz higiénés viszonyok

· Testi bántalmazás: verés, dobálás, falhoz vágás, éheztetés

· Lelki bántalmazás: kiabálás, fenyegetés, elhanyagolás

· Szexuális bántalmazás: nemi szervek bántása, nem i szervek csonkosítása

· Gyerekkor

· Nemi szervek csonkosítása

· Lelki bántalmazás

· Incesztus: bizalmi, személy (a leggyakrabban gondozó) szexuális közeledése

· Gyermekprostitúció (fiúknál 6-7 éves kortól, lányoknál 9-10 éves kortól)

· Gyermekpornográfia (interneten és videón)

· Gyermekkereskedelem

· Szexuális célra

· Másfél évvel ezelőtt egy 8 éves szűz lányt 38.000 Ft-ért adtak el prostituáltnak. (
· Munkára adják el

· Kamasz- és felnőttkor
· „Randierőszak” (date rape): Ismerős által elkövetett nemi erőszak a randevún, házibulin stb. Sok esetben alkoholos befolyásoltság alatt történik, ezért a bíróság nem fogja tudni elítélni az elkövetőt. Nagy lehetőség rejlik a prevencióban, tájékoztatásban

· „Udvarlási” erőszak (rászállnak a gyerekre; névtelen telefon, és nem szól bele senki)

· Ilyennek számít az, ha nem fogadja el valaki az udvarlást valaki, és ezért kap különböző fenyegetéseket

· Gazdasági befolyással elért szex: iskolás lányok szexuális kapcsolata gyazdag férfiakkal, akik fizetik a tandíjukat

· Munkahelyi szexuális erőszak: nemi erőszak; szexuális zaklatás előléptetés, munkahely magatartása fejében

· Prostitúció
· Pornográfia

A bántalmazások esetében a látencia nagyon nagy (főleg a családon belüli erőszakban)
Az erőszak természetrajza1.:

Ciklikusság:

· Erőszak

· „Mézes hetek”, amikor az elkövető megbánja tettét, és próbálja jóvátenni. Ekkor még mindig megmarad a konfliktus, csak elnyomja a bántalmazó magában

· A feszültség felgyülemlése, majd kezdődik elölről és ismételt erőszak következik

Az erőszak természetrajza 2.:

Eszkalálódás:

· Testi

· Lökés; pofozás; ütés; rúgás; tárgyak dobálása; fojtogatás; fegyverhasználat; gyilkosság/öngyilkosság

· Szóbeli

· Leszólás; kritizálás; „semmire se vagy jó”; ignorálás; üvöltés; elszigetelés; megalázás

· Szexuális

· Nem kívánt érintések; szexualizált atmoszféra; nagyon nyílt utalások; vádaskodások („Te még arra sem vagy képes, hogy egy kis örömöt okozz anyádnak/apádnak?”); kierőszakolt szex (A szexuális erőszakot nem csak a lányokkal szemben követik el.)
· A fiúk beavatása a szexbe nem akkor szokott problémát okozni amikor megtörténik, hanem sokkal később (akár 28–30 évesen) az önálló párkapcsolatban jelent személyiségi problémát.
· Fizikai bántalmazás

· Csípés, megszorítás, lökdösés; rázás

· Forró vízzel leforrázás, leöntés, megégetés

· Sarokba szorítás, korlátozás, tárggyal megdobálás

· Ütés, rúgás, csonttörés

· Belső sérülés

· Orvosi kezelés megakadályozása

· Megnyomorítás, megcsonkítás, megölés

A bántalmazó szülők a legtöbb esetben maguk is bántalmazottak voltak.
A férfiak általában kevésbé használnak eszközt, mint a nők.

· Emocionális vagy pszichológiai bántalmazás

· Ignorálás, lealacsonyítás, visszafogott érzelmek, kigúnyolás

· Kiabálás, ordítozás, izoláció

· Inzultálás

· Vádolgatás

· Megalázás, érzelmi zsarolás

· A gyermek tárgyainak, állatjainak szándékos tönkretétele, megölése

· Erőszakkal, elhagyással való fenyegetés

· Szexuális bántalmazás

· Szemérem elleni erőszak: fajtalanság

· Erőszakos közösülés: a nemi szervek közösülési szándék eredményeként érintkeznek (hüvelyi vagy anális behatolás)
· Be nem hatoló, de molesztáló, simogató, csábító tevékenység, a felláció, a maszturbálásra kényszerítés vagy a kézzel történő ingerlés kikényszerítése

· Testi kapcsolaton kívüli tevékenység

Szexuális támadások tünetei

· testi jelek

· genitális területek viszketése, érzékenysége

· fájdalmas vizeletürítés

· zúzódás, karmolás, harapásnyom

· járásban vagy ülésben jelentkező nehézségek

· szakadt, foltos, pecsétes vagy véres alsónemű

· arra utaló jelek, hogy a gyermeket levetkőztették

· ondó a bőrön vagy ruhákon

· serdülőkori terhesség (titkolja, hogy kitől van)

· ismétlődő húgyúti gyulladások

· pszichoszomatikus tünetek

· viselkedésbeli jegyek

· szexuális jellegű utalások szóban, rajzban, játékban

· ha korához képest túl sokat tud a szexuális jellegű dolgokról

· ha életkorához képest szexuális szempontból túl érett

· hirtelen kedélyingadozás

· regresszív viselkedés – már túlhaladott fejlődési szakaszra visszaesik

· ilyen viselkedés megjelenik akkor is, ha egy családban egy új gyerek születik, de akkor az természetes

· evésben jelentkező változások

· zabálás

· koplalás

· a férfiakkal szembeni erős félelem (lányok esetén)

· figyelemfelkeltő viselkedés (bohócszerep, bandázás stb.)

· súlyos alvászavarok

· képtelen aludni

· alvásba menekül

· szociális elszigetelődés (más problémáik vannak, mint kortársaiknak)

· az érzelmi viszonyulás inadekvát kifejeződése

· kortárskapcsolat zavarai

· összpontosítási, tanulási zavarok

· zavar lehet az is, hogy a gyerek a tanulásba menekül és a tanulási teljesítménye nő

· erős ellenállás fizikai foglalkozásokkal szemben

· félelem az orvosi vizsgálattal szemben

· antiszociális viselkedés

Ki a gyermekbántalmazás elkövetője?
· Család

· A bántalmazott folyamatosan tagad és védelmezi a bántalmazót

· Sok esetben a bántalmazott felvállalja a mártírszerepet

· Gyermekek egymás között

· Testvérek egymás közötti kegyetlenkedése

· Idegen

· Ilyenkor sokkal rövidebb idő alatt kiderül, mint ha a családból jön a bántalmazás
· Sokkal könnyebb a bántalmazás feldolgozása a bántalmazottnak, mint ha családtag követte volna el

· Maga a diszfunkcionálisan működő rendszer

Meddig tart?

· alkalmanként

· éveken át

Agresszió a gyermekintézményekben


Fajtái:

· fizikai, verbális

Az áldozat gyerekek

1. szorongó, visszahúzódó, agressziót elutasító, érzékeny gyerek

2. az „idegesítő” gyerekek – „stréberség”, bohóc szerep ( „önmagát beteljesítő jóslat” jön létre (amit utálnak benne, azt direkt erősítetten mutatja)
3. olyan gyerekek, akik provokálják az agressziót és üldöző magatartást
Az áldozattá váló személyek tulajdonságai

· alacsony önértékelés

· rettegés attól, hogy nem felelnek meg valaminek

· önmaguk hibáztatása

· alacsony népszerűség

· érzékenység, hajlam a visszahúzódásra

· bizonytalanság

· feltűnő megkülönböztető jegy (pl. testi hiba)
Az erőszakoskodó gyerekekre jellemzői
· élvezik a hatalmat

· teljesen elkényeztették őket („enyém a világ”, „én vagyok a király”)

· érzelmi bizonytalanság, meg nem felelés vagy kisebbrendűségi érzés

· otthon rájuk telepedtek, vagy msá módon kihasználják őket

· a családban ők a bűnbakok vagy velük is erőszakoskodnak

· elvárják tőlük, hogy mindenáron sikeresek legyenek, amiért túl nagy áldozatot kell hozniuk, kárpótlásul megvetnek másokat

· nincs sikerélményük más területeken
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