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1. KEREKPARRAL

A kerékpdrozas a varosokban is egyre jobban terjed.
Szévegszerkeszt6 program segitségével készitse el —a minta és a leirds szerint — a

kerékpdrozdst népszertsité kampdny felhivdsat!

A forrds szOvege a bringa_forras.txt fajlban talalhaté. A dokumentumba beszirandé ké-
pek: kerekpar.gif és BAM_logo.jpg.

. Szbvegszerkeszt6 program segitségével nyissa meg a bringa_forras.txt fajlt! Mentse a do-

kumentumot bringa néven, a program alapértelmezett formatumaban!

. A teljes dokumentumban torélje a bekezdések elején 1évé felesleges szokdzoket és az

Ures bekezdéseket!

. Allitsa a dokumentumban a bal, a jobb, a felsé és az alsé margét 2,6 cm-re!
. A szoveg alapértelmezett betliformatuma 12 pontos Times New Roman vagy Nimbus Ro-

man legyen! A bekezdések sorkizartak, elsé soruk 0,5 cm-rel beljebb kezd6dik, utanuk 6
pontos térkoz van.

. Gépelje be a felhivds szovegének végét a minta alapjan, majd formazza a tovabbi leiras

és a minta alapjan!

. A cimnek és az el6z6 feladatban begépelt szoveg elsé mondatanak a formatuma azonos,

méretik 26 pontos, kiskapitalis, sotétzold szinl. A bekezdések kbzépre igazitottak, a tér-
koz el6ttiik és utdnuk 12 pont. A két utolsd bekezdés jobbra igazitott és sotétzold szind.

. A mintan lathato tovabbi 6t alcim 18 pontos betliméret(, piros szind, el6ttiik és utanuk a

térkoz 6 pont. A harmadik sor délt betd(stilusu.

. Helyezze el az els6 bekezdés mellé a mintan lathaté mddon jobbra igazitva a BAM_logo.jpg

képet, mddositsa a képet aranyosan ugy, hogy a szélessége 3 cm legyen! A kép koril so-
tétzold vékony szegély legyen!

. Alkalmazzon a dokumentumban elvalasztast!
10.

Készitse el a szoveget tagold sormintakat a kerekpar.gif kép segitségével! A kép 3-3 pél-
danyban, 0,7 cm szélességlire aranyosan kicsinyitve, vizszintesen kozépre igazitva jelen-
jen meg!

A szbvegben minden kampanyszlogen sotétzold betliszinnel jelenjen meg! (,,Bringazz a
Munkdaba!”, ,Bringazz és vonatozz!”, ,Bringdzz szoknyaban és oltonyben!”, ,Bringdzz az
egyetemre!”, ,BaM!”)

A harmadik alcim utan a regisztracié folyamatat tobbszintd felsorolassal jelenitse meg! A
felsorolasban allitson be 0 pt méretd térkozt!

Allitson be az alapértelmezettd| eltérd stilusu szegélyt a mintan lathatd szovegrészhez!
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Minta:

. , 'Bringdzz
BRINGAZZ A MUNKABA! SIEEEE

Indul az 6sz1 Bringazz a Munkéba! kampény!

Szeptember 16-t61 oktéber 16-ig tekerj hétszer! A V/“

Szeptember 16-an indul a Bringazz a Munkaba! kampany, amelynek | @ munkaba!
0 célja, hogy az egész orszagban népszerusitse a kerékparozast és fel-
hivja a figvelmet a fenntarthato varosi kozlekedés kialakitasanak fontossagara. A Ball! a
Magyvar Kerékparosklub és a Kozlekedési, Hirkozlési s Energiatigyi Minisztérium kozos
szervezésében, a Komyezetvédelmi és Viziigyi Minisztérium kozremukodésével valosul
meg.

D b
Kampényismertetd

Az 0szi kampanyban egyének vagy maximum 6tfos csapatok vehetnek részt, regisztralni
&s a csoport eredményét jegyezni pedig a www.bringazzmunkaba.hu oldalon lehet. A re-
gisztracio utan a tekerések a kozlekedési naploban jegyezhetok. A honlapon tovabba az is
nyomon kovetheto, hol tart a cégek s csapatok kozotti verseny allasa, hany kilométert teker-
tek a résztvevok, hany kg szén-dioxidot és mennyi benzinpénzt sporoltak meg. Természete-
sen a cégek is megmeérettetnek. A szervezok keresik azt a céget, ahol legnagyobb aranyban
bringaznak az alkalmazottak illetve mas térenis mérik a mozgositasi kedvet. A cégeket mé-
retiiktol fliggoen ot kategoniaba soroljak, igy mmdenki egyenlo esélyekkel indul. A kampany
célja, hogy megtapasztald Te is, mennyire egyszeru és természetes kerékparral érkezni a
munkaba a hétkdznapokon.

Csatlakozz Te is az orszagban nap, mint nap kerékparral kozlekedok folyton névekvo,
tobbszazezres taborahoz! Miért varnal hétvégéig?

RO D D
A regisztraci6 folyamata:

1. Add meg a kivant felhasznaloneved és jelszavad, valamint e-mailcimedet!
2. E-mail cimedre visszaigazolo levél érkezik Kattints az ebben levo linkre a folytatas-
hoz!
A cégvalasztoban talalod magad. Valaszd ki, hogy munkaba vagy egyetemre tekersz!
Keress ra cégedre!

— Ha megjelenik a listan a céged, kattints ra!

— Hamégsem jelenne meg, probald szukiteni a keresést (vagy probalkozz a cé-

ged masfajta elnevezésével)!

Ha megbizonyosodtal, hogy nincs a listan, hozd létre a céged ujként!
Valaszd ki a csapatot, amelyikben tekemi szeremél!
Keresd meg a varost, ahol dolgozol, és azon beliil valassz egy csapatot!
Ha nem talalsz magadnak csapatot a meglevok koziil, hozz létre egy jat!
Toltsd ki a személyes adataidat!

10 . és mar vezetheted is a Kozlekedési naplodat! Sok sikert!

Nyeremények &s ajandékok vamak! A hagyomanyokhoz hiven, aki szeptember 16. (szer-

da) és oktober 16. (péntek) kozotti négy hétben teljesiti a legalabb hét nap - sajat maga altal

et

© o~
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igazolt - bringazast a munkaba, részt vesz a nyereménysorsolason, illetve amennyiben az
elso 7000 jelentkezo k6z6tt van, garantalt ajandékcsomagban részesiil!

D D D

Akozlekedésivallalat k6zremukddésével megvalosulo Bringazz és vonatozz! alkampany
keretében a vonattal megtett kilométerek is beszamithatok és jegyezhetok a
www.bringazzmunkaba hu oldalon a kézlekedési naploban.

Tovabbi alkampanyok

A Bringazz szoknyaban és 6ltonvben! elnevezési kezdeményezéssel a szervezok a kerék-
parozas természetességét szeretnék hangsulyozni. Télen-nyaron, specialis 6ltozet nélkil is
lehet hasznalni ezt a kozlekedési eszkdzt. A cél az, hogy mindenkiben tudatosuljon: a kerék-
paralegkézenfekvobb kézlekedési eszk6z. Csak rapattan az ember és eltekeraz Uti céljahoz.
Nem kivan kiilondsebb elokésziileteket. Kényelmes tempoban nem izzaszto, bammilyen ru-
habanmuvelhetd, akar szoknyaban vagy 6ltényben is — ahogy azt rengeteg varosban teszik
szerte a vilagon és Magyarorszagon is a kisebb telepiiléseken. Azok kozott, akik legalabb
kétszer 6ltonyben vagy szoknyaban tekertek nyereményeket sorsolunk ki.

A Bringazz az egyvetemre! alkampany célja, hogy kideniljon, melyik Magyarorszagleg-
bringasabb foiskolaja vagy egyeteme, illetve kara. Ezen kiviil semmiben nem kiilénbézik a
fo kampanytol. Arészvételhez a www.bringazzmunkaba hu oldalon valo regisztracio utan a
kézlekedési naploban kell jel6lni a bringas napokat, illetve a megtett kilométereket.

D R o
Az el6z6 kampany a szamok tiikkrében

Akampanyba 22.000 emberregisztralt, ebbolkézel 11.000 kerékparosteljesitette a nyolce
tekerést. Legnagyobb sikemek a szervezok mégis azt tartjak, hogy mindennyolcadik bringas
autorol valtott biciklire és a résztvevok fele a kampany hatasara probalta ki a kerékparozast.

A BaM!-hoz csatlakozok kozel 2.300.000 km-t tekertek Gsszesen, ezzel egy konilbelil
Margit-sziget méretu erdo egy éves szén-dioxid felvételének megfelelo karosanyagnem ke-
rilt ki a légkdrbe, 200.000 kakaoscsiganyi kalonat égettek el, és kozel 48 millio forint ben-
zinpénzt sporoltak meg.

Akampany a vallalatok kérében is igen népszera volt. 600 cég regisztralt hivatalosaniis,
és e munkahelyeken dolgozo alkalmazottak szama a magyarorszagimunkavallalok 5 szaza-
léka.

RENDKIVULI SIKERREL ZARULT A TAVA-
SZI BRINGAZZ A MUNKABA! (BAM!)
KAMPANY!

Magyar Kerékparosklub

www.kerekparosklub.hu




